
昼休夜営

昼休夜営

2/12回

2023年 薬膳養生レストラン　蒸士茶楼営業カレンダー

5月 年柱　癸卯　/月柱　丁巳　/年盤　四緑木星　/月盤　五黄土星

皐月 立夏/６日　小満/2１日　春土用明け/5日

店休店休
講座

みどりの日 端午の節句

昼店休

夜営業 立夏 望月春土用明け憲法記念日

講座

7 8

店休日営業日 巳月の正節2　日八十八夜・庚申日/6日甲子日/11日己巳日

春土用が明け立夏・小満と初夏の陽気が長け出し田植えの準備も始まる
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持ち物：筆記用具・基本資料・暦　お時間は余裕をもってお越し下さい

当店は不定休です・前日までのご予約の完全予約制・当日はお受けしません

車でお越しの方は「いやさか」とご入力して下さい。当店の入り口の
日本料理屋さん。蒸士茶楼と入力すると１００％行き止まりの道を案内
情報誌等の掲載価格は勝手ながら3月1日より変更となっております
薬膳養生講座・体質改善相談・四柱推命鑑定・施術ケアなど承り中

料金：3,500円（税込）初めての方は+基本資料代300円+暦代110円

蒸士茶楼シェフ前田進一郎：中医薬学会営養薬膳師・四柱推命鑑定士

氣光施術師・温泉マイスター・温泉名人・食育推進員・陰陽五行研究家
ご予約やお問い合わせ

☏0977-85-7775 ‣✉6464yakuzen@gmail.com・Facebook前田進一郎のメッセンジャー

5月の鉄輪養生薬膳講座/6月4日～鉄輪蒸し通開催されます

：座学終了後　初夏薬膳一汁一菜ランチ　料理のレシピ解説

日時：5月10日(水)・5月13日(土)【内容は同じです】11時～13時
内容：陰陽のイロハ〔前編〕陰陽の識別〔後編)陰陽の融合【途中体操】




